SANTE MENTALE

SERVICE D’ACCES AUX SOINS SAMU PSY 91
ECOUTE & ORIENTATION 7J/7 (9H - 21H)

sur simple appel au SAMU, D15

Un nouveau service en Essonne,

gratuitet accessible a tous




Le Service d’Accés aux Soins
PSY SAMU 91 a pour objec-
tif d’apporter une écoute a
toute détresse psychique en
proposant une orientation
adaptée.

Quand appeler?

* Idées suicidaires

 Dépression, anxiété intense

* Hallucinations, idées délirantes

¢ Troubles du comportement sans danger immeédiat
« Détresse psychologique, refus de soins

Comment¢camarche?

O Appelezie1s,
@ un professionnel de santé formé vous écoute,

© 1l vous oriente vers la solution la plus adaptée : consultation,
équipe mobile, CMP, associations...

Cequele SASPsyn’estpas

®nne s'agit pas d'un service d'urgence pour violences ou agita-
tion extréme (dans ce cas, la prise en charge conventionnelle du
SAMU s’applique).



L'équipe

Directeur médical du SAMU
Dr DESCLEFS

Médecin chef du Péle de Psychiatrie
Dr VIGNE

Cadre du Po6le SARMU
Mme DELAGE

Cadre du Péle de Psychiatrie
Mme BLONDON

Cadres de santé
M. DINOT et Mme LAUBARD

Médecin psychiatre
Dr AKIMANA

IPA en santé mentale et psychiatrie
Mme MITTA

Infirmiéres spécialisées en psychiatrie
Mme ARRATA, Mme BIGOT, Mme MAUNY

P4 sas.psy@chsf.fr



Une Coopération SAMU91, Centre d’appels du 15
avec les 12 secteurs de santé mentale de I'Essonne

(3 établissements publics de santé référents)




